LA SIERRA Los ambientes menos expuestos al mar DESCRIPCIéN
DE IRTA minada por especies tipicamente me-: S DEL SENDERO

bro, en oca-siones de dimensiones PR-V'I94

La Serra d’Irta, situada en el extremo Septentrional de la Cpusuales, el lentisco, la coscoja, el
munidad Valenciana, es una alineacién montafiosa con 5@@vo y algarrobo silvestres, ademéas "+
m. de altura maxima y 15 Km. de fachada litoral. La ausente otr);;s SSpecies de matorral como Ia' ACC_ESO A LOS SENDER_O,S .

cia histérica de asentamientos humanos de importancia yegjtepa negra y la aliaga, cuyas espectacu- Partiremos de la poblacion de Pefiiscola para tomar la ca
abandono progresivo de la explotacion agricola y ganadeges floraciones, tifien el paisaje de blanco en tera que se dirige hacia la costa sur desde la rotonda sit

que durante siglos ha soportado, permiten la presencia de gaimavera y amarillo en invierno. Abundan igualmente las plafjl€nte al Ayuntamiento, siguiendo la indicacion «Hirtay Cz
lores naturales y etnol6gicos por los que sera protegida pro¥is aromaticas como el romero, el tomillo, la salvia, el espliegddS del Pebret». Un kilometro después hay una pista a la
mamente bajo la figura de Paraje Natural. el cantueso que, especialmente durante las primeras horas'§&N@ €on un poste indicador hacia Sant Antoni y el ini

En Irta destacan los ambientes litorales representados t@, impregnan el aire con su aroma. Entre los arboles destacg®0s senderos. También podremos seguir la carretera h

. . : ; alcanzar una urbanizacion donde se halla igualmente un
acantilados de 40 m. de altura, junto con otros menores gRi@o albar, siendo menos frecuente la carrasca. o o ) 9
~ ) ) . te que nos indica el inicio de dichos senderos.
alternan con pequeiias calas donde se forman playas de @€4a Sierra, es frecuente el encuentro con perdices, abubillas’y

nay reducidos campos de dunas. Las rocas sumergidas o &@rucas tomilleras y posible con collalbas negras, tértolas, agui- i

tidas por las olas albergan comunidades marinas en buen s-perdiceras y cernicalos entre las aves. También es frecudAESCRIPCION GENERAL

tado de conservacion y, en los acantilados de mayor altura,presencia del lagarto ocelado, diversas culebras y lagartij&.sendero es circular, por lo que finaliza el recorrido en
pueden observarse aves marinas como el cormoran mofiglvo por el conejo, es dificil la observacién de los esquivos makismo punto donde lo iniciamos. Es recomendable realiz
y los raros halcon de la reina y gaviota de adouin. En Iafiiferos, aunque en Irta habitan liebres, erizos, zorros, comadte-€n el sentido contrario a las agujas del reloj, comenza
zonas bajas se encuentra una vegetacion propia de ambiefdgs ginetas y jabalies entre otros. el recorrido por la ermita de Sant Antoni; de esta forma |

marinos, con presencia de especieg oqqctacular paisaje de Irta, donde los fuertes desniveles jindientes son mas progresivas y se afrontan a primera h
botanicas exclusivas de este

segmento litoral que se combi-

nan con otras de dis-

== tribucion mas

' amplia a las
gue la accion de

la brisa marina

o

to al mar favorecen las amplias panoramicas con intensos c&i-sendero llega hasta la parte alta de la Sierra pasando
trastes de color, esta impregnado por los vestigios perfectamela@rmita de Sant Antoni ; tras un corto recorrido por la di

integrados de una antigua ocupaciéon humana. La arquitecturasofia y una visita opcional al Castillo de Pulpis, se descie

ral y militar de la Sierra ha utilizado siempre elementos del epor una empinada senda hasta la parte media de la Sig
torno, especialmente la piedra caliza bruta, dispuesta sin argande podremos hacer un descanso en el area recreativ:
masa (piedra en seco) como en las increibles terrazas de los chfas del Sefior. A continuacion el camino se dirige hacia
. pos de cultivo y en los refugios y barracas de volta. Otras veagssta y llega junto a la playa del Pebret, pasando por la b
presta caprichosas la piedra se une mediante argamasa hecha a base de arena giechl torre Abadum (Badum), con sus espectaculares aca
Brmas. viva: son frecuentes en la Sierra los restos de los antiguos hortados y las diversas calas de la punta del Mabre, para en
de cal, donde se fabricaba este material por calcinacién, césgguidamente hacia el punto de inicio.

no, de la misma piedra caliza. Piedra y argamasa son la base &'empo estimado de marcha es de unas seis horas, s
la construccion de las diversas habitaciones temporales tan ggras si se opta por visitar el castillo de Pulpis. Si se afia(

munes en Irta, como las casetas de terrat pla y las casetagi§§ o tres horas para las diferentes paradas, el recorrido t
volta exclusivas de este territorio, ambas adaptadas a la Ca@iﬁede oscilar entre ocho y diez horas.

cidn del agua caida sobre sus techumbres que se atesorar% en . . .
~ .. . . N urante el recorrido no encontraremos manantiales fiab
pequefios aljibes dispuestos junto al muro (cocos).

ni puntos de avituallamiento, por lo que deberemos lle

utilizada para la construccion del sistema defensivo de la Sieffgwar un calzado apropiado y contar con alguna protecci

y Xivert (ya abandonadas debido a la migracion de la poblacién

alos llanos) y por las torres de vigia que, como la de Almadum 'y
Esbri, facilitaban la deteccién de las incursiones piratas y.la co-
municacion mediante sefiales entre las fortificaciones y nucleos
habitados de la comarca.

Pefiiscola puede servir también de punto logistico para la visita

de otros espacios naturales préximos, entre los que destacan el
Delta del Ebro y el Prat de Cabanes -Torreblanca, ambos con una
importante poblacion nidificadora e invernante de aves acuati-
cas. También a escasa distancia se encuentra la Tinenca de
Benifassa, antigua propiedad Benedictina que encierra impor-
tantes recursos naturales y que se enclava en la mas amplia zona
natural de los Puertos de Morella y Beceite. Desde Castellon pue-

de concertarse la visita a las Islas Columbretes, de origen volca-
nico y elevado interés natural. %

PENISCOLA

La ciudad de Peitscola, al Norte de la Comunidad Valenciana, se sitiia en un  plia gama de infraestructuras y servicios, asi como una rica oferta de actividades,
punto privilegiado del Mediterrineo espaiiol. Sus ricos y variados recursos natura-  ocio y cultura que complementan su rico folklore.
les junto a la benignidad del clima, son responsables de que los origenes de su En Peifscola podremos encontrar un animado destino turistico durante el
ocupacion humana se pierdan en el tiempo. El devenir histdrico quiso que en este  verano, pero también una tranquila ciudad marinera durante el resto del ano. El
lugar se localizasen importantes acontecimientos, entre los que destaca su papel en — mar Mediterrdneo impregna todos los rincones de Peniiscola, desde su perfil descrito
el Cisma de Occidente como residencia de Benedicto XIII, el Papa Luna. Las mu-  como “un barco varado en el mar...” hasta su cultura marinera, todavia viva, base
rallas medievales fueron reforzadas durante el reinado de Felipe II y han llegado  de una excelente gastronomia en la que los arroces, pescados y mariscos son los
hasta nosotros como una muestra excepcional de la arquitectura militar  protagonistas indiscutibles.
renacentista. La ciudad vieja, situada sobre un Peiidn rodeado por el mar y Peniscola ha de servirnos también como punto de partida para la visita de la
flanqueado por excelentes playas, forma un laberinto de estrechas y empinadas  histérica comarca del Maestrazgo, tierra de contrastes entre la costa y el interior,
calles que se aprietan entre las murallas y el castillo templario que corona el con-  entre la modernidad y la tradicion rural. Las agrestes montanas, sus villas y rinco-
junto, imdgen que dificilmente serd olvidado por el visitante. nes detenidos en el tiempo, pero sobre todo sus gentes, dejardn en el viajero un poso
Esta concentracion de recursos ha favorecido la consolidacion de Peniscola  de sensaciones que le hard desear el retorno a estas tierras.
como niicleo turistico de primer orden que, en consecuencia, dispone de una am-
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DESARROLLO DEL SENDERO PR.V-194 esta carretera hasta volver a Pefiiscola, o bien dirigirse hacia el p tq

Se inicia en el camino de Sant Antoni, donde existe un panel informa- . : de inicio continuando por la pista de tierra que queda frente al crucegise
‘I tivo y un poste indicador que nos envia hacia la ermita o hacia la va- trata de una via pecuaria conocida como “Colada de Pitxells” que I DS
riante 1 (Vistahermosa). Sigue por la pista de tierra que progresivarmen- conducira al camino de Sant Antoni y al panel informativo del pu

te aumenta su pendiente hasta alcanzar el arranque de la variante 2 S ENDEROS DE IRTA de partida.

I (senda de La Mola), punto desde el que pueden observarse las laderas
de los barrancos cubiertas por los estrechos bancales construidas en VARIANTES
piedra en seco caracteristicos de esta zona. La ermita de Sant Antgni es ) ) o
I un edificio de arquitectura popular que ha sufrido remodelaciones du- El sendero PR cuenta con tres variantes que permiten la visita a 'I as
zonas de la Sierra, asi como la configuracion de itinerarios
diferente longitud y dificultad.

[¢)

rante los Ultimos cinco siglos; pueden visitarse en ella algunas depen-
dencias permanentemente abiertas, entre las que destaca la gran chi

I nea circular con bancos de piedra adosados a las paredes. El pati
explanada frente a la ermita forma un mirador que ofrece una excel
vista de la costa y la plana litoral.

‘I Continuando el recorrido, se rodea la ermita por su parte posterior ara
tomar una senda colgada en la ladera del barranco de Sant Anton
llaneara posteriormente en direccion a la divisoria de la Slerrag

‘I paraje conocido como “Avellanencs” donde, si se presta atenC|on p e
den identificarse vestigios de los aprovechamientos tradi-

Talaies de Peniscola

Els lLiang
VARIANTE PR-V. 194-1
«VISTAHERMOSA» I

Permite un acceso alterna-

tivo a la parte alta de la
Sierra 'y, en combinacién
con el primer tramo del

= . : 1 T

cionales del medio para la ganadenayla ob- o " o O -\ del Sur ls dPR, oflr.ece la p%smlllda_d
\ . R e realizar un itinerario

tenciéon de cal mediante la calcina- o R M " oan
cion de laroca caliza, utilizada tra: corto (12,2 km.) repleto de

dicionalmente en la construccion i & : . 2isce y = 3 L 4 elementos de interés y buenas panc
(preparacion de la de argamas: Sy, : oy 172 S oo . W o ramicas. Como inconveniente podemos

I y el encalado de paredes. » i mencionar la e_Ievada _probab|l|dad de encontra
. ; ganado bovino hacia la mitad del trayecto, en cu

I Is_gris; r:j(lalgossi gféaaigzztzlea gl'J caso deberemos contemplar las precauciones descritas

- X 1 el itinerario principal.
tomar el desvio hacia el castillo | R
Pulpis, no incluido en el PRy por | Arranca desde el punto de inicio siguiendo el lecho del barrary o

tanto sefializado como una de de Pitxells, en el que se encuentra una variada representacion ¢ |
I cién. El castillo, construido en e flora tipica del lugar. Sigui(_ando_ la seﬁalizacién, pronto gncontrare 1)s
glo X, es de origen musulman, pa una rampa en la margen |_qu|erda gue nos mtrodum_ra en un antiflio
do posteriormente a propiedad o camino carretero, caracterizado por las paredes' de piedra'y ]as mascal
‘I Templarios y de sus heredero&e del paso de las ruedas grabadas en la roca del firme. El camino as en
zona, la Orden de Montesa. Desde e de rdpidamente _hasta el _Corral de Baltasar,_de bella construccion, Gili-
tillo puede accederse a la poblacion de Sal zado hasta me_dlado e_I siglo XX para el encierro de los rebafios traghu-
‘I Magdalena de Pulpis. mantes de ovejas merinas que pastaban en las zonas altas de Irta uI ral

S te el invierno.

Siguiendo el itinerario principal se alcanzal Cala Ordi _ o . .
Mallada de la Rabossa, donde un viejo corra Superado el corral, debe girarse a la izquierda y seguir el camino, riuy

‘I atestigua la antigua actividad ganadera atentos a la sefializacion, por las cumbres de los montes. Si el dia

este paraje. Aln hoy es posible encont 5 claro pueden obtenerse espléndidas vistas de la plana litoral y el gjiita
I esporadicamente, ganado bovino pastando en la zon del rio Ebro. El camino conduce hasta una balsa de recogida de al hia

arg

a

en este caso no se debe intentar cruzar entre los 3 de lluvia en cuyas inmediaciones es posible que nos encontremos| (o
males ya que pueden ser agresivos. Si no estamos ha- el rebafio bovino al que se hacia referencia anteriormente.
bituados a espantarlos para dejar el paso libre debere- Siguiendo el camino se afronta una prolongada rampa que llega hf sta

I mos intentar localizar al pastor que suele estar en | A : 4 / : : Cala de | Arjub el alto de Vistahermosa, explotacion agropecuaria abandonada, di pde
inmediaciones, en Gltimo extremo es preferible volver oy el : it ' : donde se contempla el litoral de la Sierra y, también en dias clarosj jas
sobre nuestros pasos y utilizar alguna de las variante ol _ = Punto de Inicio Islas Columbretes en el horizonte azul del mar. Un amplio giro porfipl

I para finalizar nuestro recorrido. La pista que sale desde Vi 4 _“% El Volan ' Cala del Volante ' alto de la Sierra conduce hasta el cruce con el camino de Sant Ant||ni,-
la Mallada conduce directamente hasta la poblacion de B : o Sant Antoni desde donde se pude continuar por el PR en direccion a la Malladig de
Santa Magdalena de Pulpis. nyor = la Rabossa o regresar hacia la ermita de Sant Antoni que se difisa

: Mallada de la Rabosa i
‘I Desde la Mallada se toma una senda que desciende en hacia el sudeste.

rapida pendiente siguiendo la margen del barranco de

Carreres. Nos encontramos en una via pecuaria (colada
‘I del barranco de Carreres) cuyo trazado es dificil de se-

guir, por lo que estaremos especialmente atentos aI ¥

Mas del Senyor

Pou del Moro VARIANTE PR-V.194-2
«SENDA DE LA MOLA»

Playa del Pebret

sefializacion. _ Esta variante permite cerrar el PR esquivando el ascenso a la partgalt
‘I La senda lleva hasta una pista de tierra que to- _ ' . S— Torre Abadum de la Sierra, con lo que el itinerario resultante es de menor dificult] [
maremos hacia la derecha siguiendo el poste g con una longitud de 20 kildémetros y cota maxima de 370 metros.
indicador correspondiente, y que nos con- Acantilados ts Ahaciio S Cala Ordi La variante parte del lado izquierdo del camino de Sant Antoni,
I ducira en breve plazo hasta el area recreati- Vistahermosa kilémetro antes de alcanzar la ermita. Se trata de; una senda mgl de | |ni
va del Mas del Sefior. da, por lo que hay que estar atentos a Ia_1 sefializacién, que discu ea
En el Mas del Sefior existe una frondesa media ladera de La Mola, pasando posteriormente por la parte supe ior
I olmeda junto a un manantial, as conts aIgUh , de un aterrazamiento de piedra en seco que desciende vertiginosa| | |en-
dotaciones consistentes en ;nesas y bancos ] PR.V-194 ' Panelinformativo te hacia la urbanizacién Font Nova que se divisa a vista de péajaroy La
; senda continua por la carena de la montafia para descender postd (ior
de madera, papeleras y un panel infor- j ; . ;
I mativo pap yunp ) PR.V-194.1 B Castill mente hacia el barranco de Malaentrada, plagado de explotaciones ¢ jra
Siquiendo el recorrido Ia pista Ol ) PR.V-194.2 N tore ol rias abandonadas gue conservan NUMerosos vestigios de arquitelliur
g . 0 pora pista GEy rural. La senda termina en una pista de tierra que tomaremos hacii |5
‘I rrla, se paslajunto al P?U del MC(JjFOI has(;c_a ﬂ\[ PR.V-194.3 B Pozo izquierda y conduce hasta el 4rea recreativa del Mas del Sefior, d{hde
alcanzar el cruce con el camino de Irta, don- Ak enlaza con el PR. I
de se encuentra una barraca de volta de cons- [©1 Vistapanoramica
truccién moderna, réplica de los refugios rurales £ R
‘I de piedra en seco y falsa clpula tipicos de la zona b CM de Miquelin 2 . Ruinas VARIANTE PR-V.194-3 I
del Maestrazgo. Giramos a la izquierda continuando en des- ' 2|
censo hastaglga costa, donde sg llega a la colada del IIiebret via i1y, | Pl del Pebret e GOt «SENDA DEL PEB.RET» . g
‘I ecuaria que discurré aralela al litoral en toda I ’ v . ) Esta variante permite eludir el extremo sur del PR, quedando un itiffe-
gu o ﬂnicg — as?alta do es el gue cubre el ot desge 3 7% Arearecreativa rario de 23,5 km. sin dejar de lado la parte alta de la Sierra ni la lif pa
|ay artida de Pitxells. en Peﬁiscol?;l hasta o8 in¥nediaciones e G;n'hlde_B\arrancoi' Escala aproximada 1:25.000 ﬂ Ermita litoral. Ta_lmblen puede servir de_ l:_)ase, junto ala variante 2 para rel li-
Al P b ’ g i - = zar un itinerario que permite visitar la parte media y el litoral de ff}
I cossebre. ! 0 _50m tkm __ Zkm 2 Refugio Sierra, con una longitud de 18,3 km. y cota maxima de 370 metro

Tomaremos la colada hacia la izquierda para llegar seguidamente|a la

) La variante se toma desde el Mas del Sefior, siguiendo la pista de t
playa del Pebret, donde se hallan los restos del cuartel de carabineros 9 P

rra

I hast diado el sialo XX ilizG binacia los d hasta alcanzar un desvio hacia la derecha que, siendo inicialment DSt
'cll'g(rar’e l\?cs)vaar;gl IIDara(t) dee ggt?anes, Sgr: gfgoﬁ?rcﬁ%r; égi?:gg;r?;o 2?1 egte @ ta, pronto se transforma en una senda que avanza hasta alcanza| luna
i 2 i isa desde la que se divisa el llano del Pebret, continuando en td re
i i - I s FICHATECNICA PERFiL DEL RECORRIDO cornisa desge 'a g » continuan
sector del |It0|’?.| escasamente habitado. Junto_al cuartel se pued(Ia obser no pedregoso donde hay que estar atentos a la sefializacion.
I var un pequefio campo de dunas que constituye uno de los ultimos o ) i ) I
vestigios de este ecosistema en el litoral de Castellén. . Tipo: Circular altitud (m) Se llega a un conjunto de ruinas sobre las que se especula si so_los
S 4o el d de ob | | ructura de | E Longitud: 262 km restos del poblado medieval de Irta, mencionado en algunas crénfias
‘I IIIQUI?{I Olef’ rec%rrl 0 Fuelte 0 se_rvgrse I"?‘ S|tngu ar Ef[S ruc ur? 4 el Cota méxima: 435m 400 e /’@,‘Mallada de la Rabosa antiguas, siguiendo después por un camino carretero que desci¢ hde
nea fitoral formada por la alternancia de salientes (puntes) y entrantes T SR ST AT IO 300 ot zigzagueante hasta la costa, donde enlaza con la colada del Pebi it en
(cales) formadas por la diferente resistencia de los materiales frente a . (7 horas con visita al castillo de Polpis) Ao :
; Il ) . N un punto préximo a la playa del mismo nombre.
los embates del mar. Pronto se llega a los acantilados de Abadum que, ’ Tiempo estimado de realizacion: 8-10 horas o
‘I con alrededor de 40 metros de altura, son los mas elevados del Gvalo Dificultad: Media \ Mas del Sefior
litoral valenciano, coronados por la Torre Abadum (Badum), testigo , , - 100 P ——
del sistema de vigilancia frente a las frecuentes incursiones de los pira- ‘ t°"9!t”g variante Eg'ﬁgz':j :’.g tm [ ]\ ""T\ e
‘I tas berberiscos que durante varios siglos asaltaron a las poblaciones del nggzzﬂ . :::::::Z e km o Il — ey |
levante peninsular. . CoT R AR [ I S R X [ S Sefalizacion de Send e P SR y
Siguiendo el recorrido por la costa se pasa por diversas calas hasta c . s . distancia (km) enalizacion de Senderos de Fequeno Recorrido
. e X artografia utilizada: hojas 31-23 (594) Alcala de Chiverty 31-22 (571) Vinaroz,
I alcanzar la de Puerto Azul, junto a la cual se ha edificado una urbaniza- del Servicio Cartografico del Ejército (SCE). o . L I
cion. Tomamos el desvio asfaltado de la izquierda hasta llegar al cruce ____] Continuidad [? Cambio de 88 Direccion
I con la carretera de Font Nova, desde donde se puede optar por seguir 1 deSendero direccion equivocada I




